28%me TELETHON : Dimanche 24 novembre 2024
St Hilaire des Landes - Romagné - St Sauveur des Landes

Vos dons sont le moteur de nos victoires ! AFMTELETHON

. . - - INNOVER POUR CUERIR %
Parce que I'union fait la force, nos trois communes unissent leurs efforts.

Dans un élan de solidarité, venez nombreux le 24 novembre au départ de Saint-Hilaire donner de votre
énergie et pratiquer une activité sportive afin de récolter des dons pour la recherche.
B Cette matinée est ouverte a tous les habitants des autres communes !

| DEPART : POLE DES LANDES - SAINT HILAIRE DES LANDES
Y ) % ARRIVEE : Salle KORRIGANS (salle des fétes) - SAINT SAUVEUR DES LANDES (pot de I’amitié)

® Contribution de 3 euros par personne conseillée a I’AFM (Association Frangaise contre la Myopathie).

® Une autorisation parentale est obligatoire pour les enfants mineurs.
Cette autorisation est a remplir avant le départ de I'activité et a joindre a l'inscription.

@ Arriver 1/2h avant chagque épreuve

Inscriptions au verso, pensez a rapporter cette feuille, en cas d’oubli des exemplaires seront a votre disposition au
pble des Landes le matin du 24 novembre, avant le départ de votre activité. .

Car mis a disposition gratuitement par CI.UCU'!SCIBV 1 11

Au départ de ROMAGNE : 8h15 RDV Salle des fétes Atrium ~O
l‘: _Au départ de ST SAUVEUR : 8h30 RDV Parking CAT

@ A ‘: : s g L A.Vers 12h45 RETOUR du car pour ST HILAIRE et ROMAGNE
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ACTIVITE ' DEPART | Mesures obligatoires - informations
N
Licenciés sportifs ou certificat sur 'honneur de non-contre-
VT1 30 km Sh00 indication, casque obligatoire
Licenciés sportifs ou certificat sur I'"honneur de non-contre-
VELO 55 km 9h10 indication, casque obligatoire + 16 ans révolus minimum
MARCHE a PIED 9 km 9h20 Randonnée de St Hilaire des Landes vers St Sauveur des Landes
Licenciés sportifs ou certificat sur "honneur de non-contre-
VTT 15 km 9h30 indication, casque obligatoire
. Licenciés sportifs ou certificat sur 'honneur de non-contre-
COURSE a PIED 14 km 10h00 indication, (ravitaillement autonome)
COURSE A PIED 6.6 km 10h15 !_icr-_jnci'es sportifs ou certificat sur I’'honneur de non-contre-
. indication
BALADE EN FAMILLE 5 km 9h30 Prome.nade St Hilaire des Landes vers St St'-luveur des Landes
accessible aux jeunes enfants accompagnés
Venez déposer vos piles (alcalines, salines, lithium, zinc-air, zinc-argent et autres piles boutons) et
batteries* usagées dans les écoles et les mairies du 1 novembre 2024 au 31 janvier 2025.
*hors batteries de démarrage automobile et supérieures a 5 kilos

Pour les personnes qui ne peuvent participer aux différentes activités, et qui souhaitent faire un don, une urne
sera placée dans les salles de St Hilaire des Landes et St Sauveur des Landes, le dimanche matin.
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accident : chaque participant ayant pris connaissance de cette clause
s’engage sous sa propre responsabilité.
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Pour tout savoir sur I’AFM : www.afm-telethon.fr — Standard 01 69 47 28 28 - 1, rue de I'Internationale 91 000 Evry



